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Titolo italiano Gli Incredibili [cartone animato]

GI-I INC EDIB"-I Titolo d'origine The incredibles

EN] B ESTRY

> Regia Brad Bird

' Paese e ann®JSA - 2004
Premi 2 Oscar + 35 premi vari
Durata 115 min.

Eta minima 11 anni
consigliata (che varia naturalmente da una cultura all’altra)

Esclusivamente per I'animatore

Argomenti pricipali Unita della famiglia.
Crescita personale e in rapporto con la famiglia.
Gli eroi-star e la loro influenza sul nostro comportamento.

Limiti Non ci sono limiti particolari.

Riassunto della storia

Bob e Helena erano super eroi ma si sono ritirati dalla lotta contro il crimine per fondare una
famiglia. | figli possiedono come loro un potere particolare, ma la vera identita di ciascuno dei
membri della famiglia - come quella di tutti gli ex-super eroi - deve rimanere segreta.

Bob, ex Mr. Incredibile, cerca di vivere una vita normale. E' diventato Bob Parr, impiegato di una
compagnia d'assicurazione.

Pero, quindici anni dopo il forzato pensionamento la sua vita gli va stretta. Infatti Bob & ormai
sull’orlo di una depressione finché una misteriosa comunicazione lo richiama in servizio. Bob
comincia allora una doppia vita, perché sua moglie Helena lo crede ancora semplice impiegato.
Il richiamo all'azione € in realta una trappola. Un ex-fan, che Bob ha sempre ignorato, ha deciso
di eliminare tutti i super eroi del pianeta per essere l'unico a fare I'eroe grazie alle sue
invenzioni.

Helena scopre dove suo marito € stato fatto prigioniero e decide di salvarlo. Violetta e Flash, in
segreto, seguono la madre.

Salvare il padre diventa allora un’affare di famiglia nel quale ciascuno mette a profitto i propri
talenti per eludere il piano del nemico. Ci riescono, il nemico é eliminato e gli incredibili possono
vivere come una normale famiglia di super eroi.

Links Web

Per saperne di piu
* CEl (italiano)
* IMDB (english)
e ROGER EBERT (english)
¢ CINOPSIS (francais)
e Film de Culte (francais)
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Testo da usargrima della proiezione

Ambientazione

Gli Incredibili € un cartone animato fatto al computer.

Lo sfondo e una caricatura dell’America del Nord ai nostri giorni.

Durante il film ci sono numerosi riferimenti al mondo dei super eroi e alle star piu famose
(Superman, Batman, Spiderman...)

Struttura narrativa

Il film & costruito cronologicamente. All'inizio della storia scopriamo il passato dei super eroi Bob
e Helena, il loro incontro ed il momento nel quale hanno cambiato vita. Un’ellisse narrativa di
quindici anni ci permette di tuffarci nella vita attuale della famiglia “Incredibile”.

Suggerimenti interpretativi

Quando il padre decide di cavarsela da solo mette in pericolo tutta la famiglia.
La famiglia trova la sua forza nel rimanere unita e nel mettere in comune i talenti di ciascuno.

Testo da usargopo la proiezione

Piste per un dialogo dopo la visione del film

e Qual € il momento del film che vi & piaciuto di piu?
¢ Quali sono i valori che il film sottolinea?

Vivere in famiglia

* Quale ¢ l'attitudine di Mr Incredibile nei confronti dei suoi?

e A cosa e dovuto il suo disagio e quale ripercussione ha sulla sua famiglia?

« |l padre decide di non rivelare ai suoi cosa sta vivendo. Quali ne sono le conseguenze
per lui e per gli altri membri della famiglia?

« Cos’e che permette alla famiglia di superare le difficolta e di ritrovarsi tutti insieme alla
fine?

Violetta e Flash

* Come vivono la loro differenza con i coetanei?

* Nel salvataggio del padre possono usare i loro poteri. Cosa permette questa esperienza
di “libera espressione”?

« Nella scena nell’aereo: Violette non riesce a fare il campo di forza. Ci riesce piu tardi?
Perché?

< Alla fine, che cambiamenti sul loro carattere ha provocato questa avventura in famiglia?

Gli eroi ed il loro potere. Essere fan.

e Secondo te, gli eroi permettono a quelli che gli ammirano di migliorare o sono piutosto
una fonte di frustrazione e di chiusura su di se?

e Secondo te, gli eroi e le star hanno coscienza del loro potere sulla gente che gli ammira e
delle coseguenze che possono provocare?

e Mr Incredibile ha avuto coscienza di cosa rappresenta per questo ragazzo che sara piu
tardi il suo piu grande nemico?

« Cosa ha provocato in lui una rabbia e la nascita di questo proggetto diabolico?
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